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▶三日月知事記念講演「人生 100 年時代を生きる～長寿の力を地域の力に」 

日 時：令和元年７月８日（月）14 時～15 時（13 時から受付） 

場 所：レイカディア大学大教室 

▶レイカディア大学祭・ステージ演芸  

日 時：令和元年８月１日（木）10 時～15 時 

場 所：レイカディア大学大教室 

＜大学祭は７月 31 日(水)～８月２日(金)まで開催＞ 

▶レイカ大津の集い…40 期新入会員歓迎会を兼ねて  
日 時：令和元年 10 月 18 日(金) 13 時～16 時 

場 所：大津市生涯学習センター 

皆様のご参加をお待ちしています！ 
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地域ミーティング 
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デジタル化社会に思う 

                       事務局長 大口 正勝（36 期 地文･堅田） 

 

私が学生時代には、科学実験データの計算には手回しの計算機を使っていた。卒業して入社した

企業では、専用の大部屋に黒塗りの大型タンスを幾つも並べたようなコンピュータが熱を発し、ウ

ィンウィンと唸っているのに驚いたものである。 

その大型コンピュータよりも、現在は情報処理能力において手のひらに乗るスマホの方が優れて

いる時代になった。エレクトロニクスやインターネットなどソフトテクノロジーの普及・進展・深

化により、昨今ではデジタライゼーションとか、デジタル・トランスフォーメーションなど、シニ

ア層には分かり難い言葉が広がっている。「人生 100 年」だとすれば、我々はその後々半部分にい

る訳だが、世の中の余りにも速い変化に戸惑うばかりである。 

この複雑化し多様化した長寿社会を豊かに生きてゆくうえで大切なことは、先ず健康である。適

切な生活習慣を身に付け、飲食や運動に気を配り、健康寿命を延ばす努力を怠ってはならない。次

に精神が健全であり、社会とのつながりを保つこと。そのためには学び続けることが大切であろう。

学び考えるシニアでありたい。 

国立情報学研究所教授の新井紀子氏によると『人口減少が進み人件費が上昇する社会では、生産

活動のあらゆる面でデジタル化が進むデジタライゼーションの影響が顕著に表れる。人工知能(AI)

に職を奪われる若者が増える一方で、AI を使いこなし莫大な富を築く者も出現する。これまでの

研究で AI には読解力、即ち教科書や新聞などの事実について書かれた文書を正確に理解する力の

不足が指摘されているが、残念ながら我が国の中高生もこの力に欠けている。これを放置すると、

職を AI に奪われる層が増え、格差が広がる恐れがある。読解力は生産性に直結する。文書やメー

ルを読んできちんと実行できないメンバーが組織の中に数人いるだけで、ビジネスやプロジェクト

は滞り、生産性は下がる』という(日経５月 10 日)。若者だけの問題ではなく、我々シニアの問題

でもあり、同窓会活動にも関係する。 

デジタライゼーションが進む社会で、我々シニアがデジタル化技術を完全に習得するのは難しい

としても、せめて読解力だけでも磨くのがシニアにできることかな、と思う。 

私はかつて企業や大学で、論理的な思考力を高めるため国語力を付けることを若い人たちに勧め

てきた。なぜなら国際化した現代においてすら、殆どの日本人は論理構成や思考を日本語で築いて

いるはずだからである。日本語を正しく理解し考え、書き、聴き、話すは、私たちの行動の基本で

ある。これまでに私が若い人たちに求めてきた課題を、今や自分自身のものにする時かと思う。活

字に親しみ時流を捉え、考える習慣を身に付けるため、より一層、読書に努めようかと思うこの頃

である。 

2019 年度大津支部第 35回総会の報告 

平成 31 年４月 11 日(木)13 時半から滋賀県立長寿社会福祉センター大教室で大津支部の総会が

開催されました。70 名の会員が出席し、委任状 158 通を含め会員 264 名の過半数を上回り、総会

の成立が清水 雅文議長から宣言され、議案審議に入りました。 

それに先立ち清水 初美さんの司会で、２名の物故者への黙祷、レイカディア讃歌斉唱、奥田 耕

治支部長の挨拶、谷口 郁美 滋賀県社会福祉協議会事務局長・山口 浩次 大津市社会福祉協議会事

務局次長の来賓挨拶が行われた後、議長選出が行われ清水(雅)さんが選出されました。 

６件の議案審議は､１号議案:平成30年度事業報告､２号議案:平成30年度収支決算報告＆監査報
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告､３号議案:地域割り実施要領＆会則の一部改訂､４号議案:役員の一部改選､５号議案:2019 年度

事業計画､６号議案:2019 年度予算の順で行われました。熱心な審議の結果､３号議案で一部字句削

除､４号議案で石山地域役員２名追加の修正を加えて、６議案が原案通り可決されました。 

最後に石山地域の副支部長が交代になり、新副支部長の河嶋 文雄さんが挨拶され、15 時半司会

より閉会の辞があり、散会しました。             報告）広報部会：松岡 克実 

 

平成 31 年(令和元年)度本部総会の報告 

 平成 31 年４月 24 日(水）14 時半から県立長寿社会福祉センター大教室にて 163 名が出席して行

われました。当日予定されていた 13 時半からの三日月知事の講演会は急用の為、延期となりまし

たが、例年の総会に比べ５割以上も多い会員の出席となりました。 

 物故者 21 名への黙祷、レイカディア讃歌斉唱の後、堀江 勇夫会長挨拶が行われました。長寿者

慶祝に移り、対象者白寿２名、米寿 32 名の内、米寿 16 名の方が出席され、祝詞と記念品がそれぞ

れに渡されました。大津支部からは米寿者４名の内、３名が出席されました。 

挨拶を頂いた方々：奥田支部長、谷口事務局長、山口事務局次長 

議案審議の光景 
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 来賓の挨拶は滋賀県医療福祉推進課：花部 和樹係長が知事祝辞代読、県社会福祉協議会：谷口 郁

美事務局長から頂きました。議長選出後、提出議案４件(１号:平成 30 年度事業報告､２号:平成 30

年度収支決算報告及び監査報告､３号:平成 31 年度事業計画案､４号:平成 31 年度収支予算案)を審

議し、原案通り承認され、16 時に閉会となりました。      報告）広報部会：松岡 克実 

 

 

 

大津支部米寿慶祝者､左から:鵜飼敏彦氏、中村次郎氏、白石進氏 
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サポート隊レイカディアの日に参加 

奥田 耕治（33 期 園芸･志賀） 

これ以上ない五月晴れの下、５月 30 日（木）「サポート隊レイカディアの日」の行事に参加して

きました。昨年度に引き続き守山市のびわこ地球市民の森

で開催され、主催者発表で約 200 名の参加があったとのこ

とです。同窓会本部の地域活動部会でもこの活動をワン･

レイカディアの理念に基づき同窓会、えにしの会、サポー

ト隊、在校生の方々との交流の場として広く参加を呼びか

ける活動方針の中の一つに掲げています。例年のことです

が卒期により申込先が異なるため正確には把握できませ

んが、同窓会からは当初 31 名の申し込みがあり、大津支

部の参加者 13 名を含めて草津・栗東、守山・野洲、甲賀・

湖南、近江八幡の各支部からの参加もあり昨年度より参加

者数も大幅に増加しました。 

所定の時間に集合して、開会式で作業上の注意を受けた

後それぞれの持ち場に移動ですが、同窓会の持ち場は開会

式場の直近の旧管理棟のある周辺で、先ずは長年置きっぱ

なしになっている木材の移動をして、伐採・剪定をする森

への入り口の確保をしました。その森の周辺にはヤブツバ

キが植栽されていて自然の状態で意図的かどうかはわかりませんが、繁茂しているため見通しや風

通しが悪く樹木の成長や防犯上の観点から、日頃行っているそれぞれの家庭や小学校応援の校庭美

化活動のように樹形を気にすることなく、樹高の半分の高さまで徹底的に伐採・剪定をしました。

ある意味たまっているうっ憤を晴らせたのか風景も気持ちもスッキリ致しました。切り枝なども森

の中の数カ所に集積するだけであったのがよかったのかも。適度に休憩を取りながら２時間ほどで

作業を終了して、同窓会員だけで記念写真を撮って、閉会式に臨みました。 

空腹感と作業をやり終えた達成

感を抱えながら楽しみにしていた

みさき公園のBBQ会場へ移動して、

その後、あらかじめ決められた場

所で楽しく、美味しく、和気あい

あいとおなか一杯いただき無事に

終了しました。ご参加の皆様お疲

れさまでした。 
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[部会便り] 

「健康部会」       ～たのしく なかよく 元気よく！～ 

第 1回グラウンドゴルフ大会の報告 

今年度（平成から令和へ）第１回グラウンドゴルフ大会が、平成 31 年４月 26 日に矢橋帰帆島公

園にて開催されました。 

当日は、レイカ大津支部会員が 37 人と一般市民の方が４人の合わせて 41 人の方にご参加いただ

きました。 

奥田支部長の挨拶を頂いた後、８組に分かれて距離のある難しいコースを、和気あいあいの雰囲

気でプレーを楽しみました。ホールインワンは 14 本も出て、皆様お上手でした。お疲れさまでし

た。 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

今後の健康部会の活動予定（６月 10 日現在） 

◆ 第２回グラウンドゴルフ大会（６月 14 日） 

令和初のグラウンドゴルフ大会が「びわこ文化公園 多目的広場」にて 13 時より開催予定です。 

◆ 室内スポーツ大会 （７月 16 日） 

開催場所は、懐かしのレイカディア大学体育室にて 13 時より開催予定です。競技種目は、ディ

スコン・ミニテニス・スカットボール・クロリティ（輪投げ）の４種。チーム対抗戦を予定し

ています。今回は高い天井の体育室を利用しますので、思い切ってプレーをお楽しみください。 
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「文化部会」       ～趣味をふかめて  たのしく学ぼう～ 

     平成 31年レイカ大津支部作品展 

会期：４月 18 日（木）～４月 20 日（土）までの３日間 

場所：大津市生涯学習センター１Ｆ ギャラリー 

 今回の出展者は 56 名、出展数 125 点の力作を出展して頂きま

した。このうち 90 歳前後の方も出展されました。昨年と同じよ

うな規模ではありますが 163 名の方々にご来場頂きました。 

 開催の初日にZTVの報道取材があり作品展の様子が放映されま

した。また、同窓会大津支部のホームページ担当の中村さんの取

材でホームページに掲載されておりますので、来場出来なかった

方々にご覧いただければ幸いです。 

令和元年第１回市民陶芸体験講座 

開催日：５月 19 日（金）  午前９時半～午後３時 

場 所：大津市生涯学習センター  美術工作室 

 受講者は 23 名（10 名程度キャンセル待ち）、講師の方 14 名で開催しました。 

平成 22 年に中野 清さん（24 期 陶芸･田上）が中心となり、市民参加型としてスタートして今

回で 16 回目の開催となりました。卒業生の会員の皆様が丁寧に楽しくお手伝いする事で、評判も

良く毎回この企画を楽しみにしている方もおられます。また、新しい参加者もおられ毎回定員をオ

ーバしております。 

 今回のアンケートからも親切な指導等、講師の方々への多大な感謝の声が寄せられており、ご協

力頂いた会員の皆様に御礼申し上げます。 
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「研修部会」      ～参加して 味わおう 知る楽しさを～ 

 

小野から和邇の遺跡を巡る 

 ３月初旬の下見の頃は暖かい日が続き、今年の桜の開花は早く３月末には散ってしまっているの

ではないかと思われました。その後急に冷え込み桜の開花も例年より少し遅めになりました。そん

な気候の急変で体調を崩されたのか、当日平成 31 年３月 29 日の参加は５名減って 23 名となりま

した。 

 JR 湖西線小野駅に集合、駅前広場で体をほぐした後、小野の住

宅街を抜けて唐臼山古墳に向かう。唐臼山からは右に曼荼羅山、

左に琵琶湖を望み、近くにこんなところがあったのかといわれる

方が多くおられました。次に竹藪を抜けて小野道風神社へ。祭神

は小野篁(たかむら)の孫で日本三蹟（小野道風・藤原佐理・藤原行

成）の１人に数えられ、和様の書の創始者ともいわれた小野道風

です。現在の小野道風神社本殿は暦応４年（1341 年）に建てられ

たもので三間社切妻造、檜皮葺、桁行２間、梁間２間、向拝１間、

室町時代初期に建てられた神社本殿建築です。更に、地方色も色

濃く残る大変貴重な存在で国指定重要文化財に指定されています

（三間社切妻造の形式は滋賀県内では小野道風神社、小野篁神社、

天皇神社の三社のみとされます）。 

 午前中の最後は小野神社・小野篁神社を訪れました。第５代孝

昭天皇の第一皇子で、近江国造の祖である天足彦

国押人命と、その七世孫である米餅搗大使主命を

祀る。米餅搗大使主命は、日布礼大使主命とも呼

ばれ、第 15 代応神天皇の御代、日本で初めて餅を

作ったといわれる。そのため、当社は日本の餅・

菓子作りの祖神として崇敬され、現在も全国の菓

子業界から信仰されている。拝殿の両側には鏡餅

が台座にのせられていました。 

休憩場所は和邇川の傍にある和邇公園、公園の

桜も２分咲き程度の少しさみしいお花見でした。昼食後公園の広場で健康部会に準備していただい

たミニテニスを楽しみ、最後の天皇神社に向かいました。参道には階段がなくオープンで庶民的な

印象でした。和邇駅に向かう途中一里塚、和邇宿にあった一里塚に昔は榎木が植えられていたが、

朽ちてしまったので、現在は有志によって榎木の石碑が道路の真ん中に建立されています。真っ直

ぐ進むと和邇駅に向かいますが、ちょっと寄り道をして団子屋さんとアンパンの店へ。大福もちと

コーヒーを頼む人もあって急遽この地で解散しました。 

研修部会令和元年度事業予定 

・７月 11 日(水) 大津市立市民病院健康講座「帯状疱疹について」  

・９月 18 日(水) 関西電力大飯原子力発電所見学 

・11 月末頃   そば打ち 

・３月中旬頃   歴史探訪「坂本城址を訪ね、石積みの門前町坂本を巡る」 
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「地域活動部会」 

     ～無理しない！ 出来る時に、出来ることを、出来る範囲で！～ 

地域活動部会の活動方針と年間計画 

１、今年度活動方針 

  藤田順一が地域活動部会長となり２年目になりました。昨年は、副部会長を２名体制で運営し

ておりましたが、石山地域の河嶋文雄さんが副支部長になられましたので、副部会長を井口ちえ

子さんの１名体制としております。 

  地域活動報告の情報を部会員に共有化して、地域活動部会員と共に歩んで行きます。 

２、活動報告及び活動計画 

 『小学校の支援活動』では、４地域の良いところを共有化し合い、活動の充実化を目指します。 

 校庭美化活動のスケジュールを共有化して、情報交換に役立てます。 

 『まちなか応援活動』は、前年度の活動実績に基づき、継続的な取り組みとします。 

 滋賀レイクスターズから依頼された、ゲームコンダクター活動に新たに取り組みます。 

３、小学校応援活動の４､５月実績(５月 28 日現在)と予定 

①比叡地域 

真野北児童クラブ校庭美化 ５月９日(木） 

 唐崎小校庭美化      ５月 16 日(木） 

 木戸小校庭美化      ５月 20 日(月） 

 和邇小校庭美化      ５月 27 日(月） 

 真野北小校庭花づくり   ４月６日(土)､８日(月)  

20 日(土) 

 堅田小校庭花づくり    ４月４日(木） 

 和邇小校庭花づくり    ４月５日（金）､８日（月） 

 小野小校庭花づくり    ４月５日(金） 

 堅田幼稚園校庭花づくり  ４月９日(火） 

 真野北児童クラブ花づくり ５月 10 日(金)､15 日(水)、16 日(木)、27 日(月)、29 日(水） 

 真野北小パソコン教室   ５月 20 日(月)、27 日（月） 

  

②中央地域 

 平野小校庭花づくり   ４月 22 日(月)、５月 20 日(月)、27 日(月） 

平野小図書整理     ４月 22 日(月)、５月 15 日(水)、27 日(月） 

 大津老人ホーム将棋対局 ４月８日(月)、15 日(月)、５月 20 日(月)、27 日(月） 
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③石山地域 

 南郷小校庭美化    ５月 23 日(木）支部長と地域活動 

            部会長が共有化を目指し参加 

 石山小校庭美化    ６月３日(月） 

 青山小校庭美化    ６月 14 日(金) 

 

④瀬田地域 

４月 15 日(月）、16 日(火)の２日間、４小学校と２幼稚園

で打ち合わせを行い年間行事日程の決定と応援活動、要望事項の確認を行った。 

 瀬田東小校庭花づくり ４月 11 日(木)、25 日(木)、５月９日(木)、23 日（木） 

 瀬田南小図書整理   ４月 12 日(金)、19 日(金)、22 日(月)、26 日（金） 

 建部大社環境整備   ４月 16 日(火） 

 地域ミーティング   ５月 16 日(木） 

４、42 期学生募集支援活動 

 アルプラザ瀬田募集要項配付５月 21 日(火)８名参加、 

  373 枚配布 

 アルプラザ堅田募集要項配付５月 24 日(金)８名参加、 

500 枚配布 

 

今後の計画 

・６月 16 日(土）コスモアースコンシャスアクトクリーン･キャンペーン in 草津に参加 

（大津支部から 21 名参加予定） 

・４地域活動：小学校校庭美化･校 

庭花づくり･図書整理・将棋対局他 

・42 期学生募集チラシ配布活動： 

 ①アルプラザ瀬田・アルプラザ堅 

田を各１回店頭配布 

 ②サポート隊と協働でイオンモー 

ル草津２回、イオン大津京３回 

の店頭配布 

地域活動項目別 ４月度実績活動集計 

分類 応援項目 回数 参加者数 内在校生 内協力者 

小学校支援活動 

校庭美化 9 50 0 0 

校庭花づくり 11 33 1 6 

図書整理 5 11 4 1 

小学校応援活動総合計   25 94 5 7 

まちなか支援活動 
境内剪定 1 2 0 0 

囲碁将棋対局ボランティア 3 4 0 0 

まちなか応援活動総合計   4 6 0 0 

 

写真は昨年の模様 
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平成 30 年度 小学校応援活動表（平成 30年４月～平成 31 年３月） 

 
平成 30 年度 まちなか応援活動表（平成 30 年４月～平成 31 年３月） 

 

平成 30 年度 その他の応援活動表（平成 30 年４月～平成 31 年３月） 

 

木戸小､仰木の里小､仰木の里東小､真野北小､

真野小､坂本小､堅田小､小松小､小野小､

比 雄琴小､日吉台小､和邇小､唐崎小

叡 図書整理 伊香立小､真野小 3 18 0 0

校庭花づくり 真野北小､真野小､小野小､真野北児童クラブ 27 40 0 0

パソコン授業支援 真野北小 6 6 0 0

計 59 247 0 0

校庭美化 長等小､逢坂小 4 40 0 0

中 図書整理 平野小 13 79 16 0

央 校庭花づくり 平野小 4 13 1 0

むかし遊び授業 平野小 1 25 1 0

計 22 157 18 0

校庭美化 南郷小､石山小､青山小､南郷幼 8 64 0 0

むかし遊び授業 南郷幼 1 11 0 0

計 9 75 0 0

瀬田小､瀬田南小､瀬田東小､瀬田北小､

瀬田幼､瀬田北幼

瀬 校庭花づくり 瀬田東小 12 63 0 18

田 縫製授業 瀬田東小 23 30 3 8

図書整理 瀬田南小 67 117 39 22

計 121 373 42 55

211 852 60 55

19 163

大津支部合計

比叡地域合計

中央地域合計

石山地域合計

瀬田地域合計

校庭美化

石山

0

内
協力者

小学校名 回数
参加者

数
内

在校生
地域 応援項目

校庭美化 23 183

0 7

0

回数 参加者数 内在校生 内協力者

1 8 0 0

2 23 0 0

3 30 0 0

24 37 0 0

1 5 0 0

9 26 0 0

2 28 2 0

4 44 12 0

1 5 0 0

1 42 3 5

48 248 17 5

応援項目

南郷公民館剪定・美化

スッキリ士隊

建部大社境内剪定

大津支部　合計

ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ堅田むかし遊び教室

びわ湖毎日マラソン

ヨシ刈

囲碁将棋対局ボランティア

瀬田川一斉掃除

大津祭

におの浜ふれあい祭

分類 回数 参加者数 内在校生 内協力者応援項目

41期生募集
　　チラシ配布

イオン大津京・草
津店頭チラシ配布

5 0 0

サポート隊
レイカディアの日

地球市民の森
整備活動の支援

1 10 0 0

27
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びわ湖大津館で比叡地域第５回地域ミーティングを開催 

比叡地域の地域ミーティングは「レイカ大津の集い」の地域ミーティングを含めて、５回目の開

催となっている。 

びわ湖大津館は、滋賀県大津市にある歴史的建

造物。1934 年、外国人観光客誘致の国策のもと建

設されたホテルで、外観は桃山調、内装は洋式と

いう近代和風建築。ホテルは 1998 年に新築移転し

たが、旧館にあたるこの建物は大津市が買収、再

生して保存されることになった。2000 年、大津市

の有形文化財に認定、2002 年には改装が完了し、

レストラン、多目的ホールなどを備えた「びわ湖

大津館」としてリニューアルオープン。2007 年、

「琵琶湖ホテル関連遺産」として経済産業省によ

り近代化産業遺産に認定となっている。 

比叡地域の地域ミーティングは、世話役を志賀･

堅田･日吉･唐崎の４地区の持ち回りで行っており、

３月 22 日(金)に今回は日吉地区担当で開催した。

参加者は 16 名であった。副支部長と日吉地区から

の挨拶の後、レストランにて和気あいあいと昼食

をした。昼食後、びわこ大津館内を見学して、展

示物から歴史と文化財を研修した。びわこ大津館

の桟橋より、ミシガンに乗船して懇親を深め、有

意義な地域ミーティングであった。 

令和元年の 1 回目の地域ミーティングは、唐崎

地区を世話役として確認し、解散した。 

報告）副支部長 藤田 順一 
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中央地域 びわこ競艇場見学と昼食懇親会に参加して 

武川 忠男（35 期 園芸･皇子山） 
３月 15 日（金）９時 30 分に京阪三井寺駅に集合。当日は寒いぐらいでしたが徒歩にてびわこ競

艇場に移動。参加者 15 名は 10 時の開門を待ちました。係の人の案内で入場した場所は、不正防止

のため関係者以外立ち入り禁止が徹底されている場所(バックヤード)です。 

見学に先立ちボートレースの概要説明を受けました。その主な内容は 

・レース場は全国で 24 カ所､関西は３カ所ある ・社会貢献 

 に力を入れている 

・レースは６艇が１周 600m を３周（1800m）で競う ・選手

の数は全国で 1600 名、女性も 10％ぐらいおり男女混合レ

ースも行われるそうです ・舟体は木製でエンジン、プロ

ペラ(スクリュー)とも抽選で貸与される ・エンジンは２

気筒２サイクル、400cc ・選手自身がレース場所属の整備

士指導の下にプロペラ整備を行います（自分の成績に直結

するだけに真剣そのものでした） 

バックヤード見学の後、レース場最上階の特別室に

案内されました。この部屋は一面のガラス張りで、レ

ースコース全体が見渡されました。係の人から、舟券

の種類、書き方、買い方等の説明を受け実際に舟券を

買いました。私は舟券購入は初めての経験でした。レ

ースが終わってびっくり、なんと的中です。次のレー

スは外れでした｡舟券購入は今回限りで、後はしません。 

競艇場見学後は琵琶湖周航の歌碑に立ち寄り食事会

場にて懇親会を行いました。 

今日は大変貴重な経験をさせてもらい、企画頂いた

幹事さんありがとうございました。 

 

            

石山地域 お花見ミーティング 

３月 27 日（水）に行ったミーティングには、11 名が参加して頂きました。花見も兼ねたつもり

で計画したのですが、今年は桜の開花が遅

れ、枝垂桜が２､３分咲きというような状態

でした。 

最初に来年度の新役員の確認・役割分担

や各小学校の美化活動の日程を４月中旬ま

でに確認するなどを話し合った。そのあと

それぞれが用意した飲み物･御菓子等を食

べながら自己紹介や歓談を行い、楽しい一

日を過ごしました。 

報告）前副支部長 永尾 正昭 

競技用ボート 

琵琶湖周航歌碑前 
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       ～魅力ある瀬田地域をめざして～ 

令和元年度第１回「レイカ瀬田ミーティング」開催 

 令和元年度の最初のミーティングを５月 14 日（火）９時 45 分から、瀬田東市民センターで行い

ました。出席者 23 名、来賓３名、大津市社協より地域担当奥野 祐樹様、伊地知 綾乃様、大津支

部奥田支部長に来ていただき、第１部：わくわく料理教室、第２部：ミーティングを実施 。 

第１部：わくわく料理教室 

 講師は千田 素子さん(29 期 文･瀬田北)。３班に分かれ、メニューは「豆ごはん、えびとえんど

うの卵炒め、肉じゃが、焼き空豆、おつゆ（打ち豆汁）、イチゴ大福」。食材は山口 玄洞さんが丹

精込めて作られたグリンピース他、沢山の野菜を提供いただき、和やかに調理をし、食事の前に来

賓の３名にお話しをいただき、皆さんと共に賞味しました。  

第２部：ミーティング 

 棚橋瀬田北地区理事の司会のもとに開始された。30 年度活動実績報告、建部大社の剪定作業が

多くなる。また、５月８日に地域内で幼稚園児の痛ましい死亡事故が発生し、お互いが運転には十

分に気を付けるよう話し合った。 

報告事項として、１）５部会の今後の予定、できる限り行事に参加して会員とのコミュニケーシ

ョンをとり自分の生きがいとなるように、２）小学校応援活動 校庭美化は関係者で４小学校、２

幼稚園、１神社を訪問による結果報告、年間行事日程の報告。校庭花づくり：メンバーが高齢化し、

固定化してきている。図書整理：在校生３名が参加、41 期生も続いての参加を要請した。縫製授

業応援：６月に５年生、９月に５､６年生ミシン授業。行事応援：PTA と共同で運動会、フェステ

ィバル行事に参加予定。 

最後に奥田支部長よりレイ大入学募集チラシ配り、滋賀短期大学に聴覚障害者の方が入学され常

時２名の筆記ボランティアが必要な為、自主的にボランティアをお願いしたい、との要請があった。  

 ミーティングを通してコミュニケーションをとり参加者を多くするために、会議だけではなくレ

クリエーションを交えた会合により、多くの参加者がいろいろな場に出ていただくことを目指しま

す。教育と教養（今日行くところがある、今日用事がある）   報告）副支部長 荒堀 勝正 
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今年も学生募集が始まりました。是非知り合いの方にクチコミで勧誘をお願いします。 

◎募  集  期  間：令和元年６月３日(月)～８月５日（月） 

◎入学願書提出先：滋賀県レイカディア大学草津校（郵送、持参も可） 

郵便 525-0072 草津市笠山７丁目８-138(県立長寿社会福祉センター内) 

問合せ電話：077-567-3901 

◎学生募集要項： 

①現に県内に居住し、令和元年 10 月１日現在において 60 歳以上の方。など 

②学科別募集定員･修業年限＜草津校＞園芸学科 50 名､陶芸学科 25 名､びわこ環境学科 25 名､地

域文化学科 25 名､健康づくり学科 20 名､合計 145 名｡２年間(令和元年 10 月から) 

③授業料：各学年前期 25､000 円、後期 25､000 円 

④入学の決定：先着順ではなく、大学で選考します。第 1 

希望学科で定員を上回った場合は公開抽選を行う。など 

詳しくは５月下旬に配布した募集要項参照、または 

ホームページ(http://www.e-biwako.jp)、上記問合せ 

電話を利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レイカディア大学祭開催の案内 

 今年の大学祭は８月１日(木)10 時～15 時に開催されます（在校生の展示発表は７月 31 日から３

日間開催）。ステージ演芸に大津支部から「笑いヨガ」で、いずれも 34 期健レク卒の西勝太郎（南

郷）、住若富子（打出）、福井かおる(唐崎)の皆さんが出演されます。会員の方々のご来場をお待ち

しております。 
 

 

 

 

 

写真は昨年の大津支部からの出場者の模様 
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   イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーンご協力のお願い 

支部長 奥田 耕治 （33 期 園芸･志賀） 

昨年 10 月に会員の皆様のお手を煩わせてイオン系列の各店舗でのお買い物先のアンケートを取

らせていただきました。ご承知の通り私たちの同窓会は皆様から頂いた会費のみで運営しておりま

す。勿論、各種助成金の申請をして剪定道具やマジック道具、さらにはプロジェクターなどを購入

したりして､より良い活動環境を整えるように努力も怠ってはおりません。しかし、助成金が採択

される確率は年々厳しさを増してきているのが現状で、私の実感としては「頼りにはなるがあてに

はならない」と思うに至りました。そんな中、同窓会活動は皆様方のご尽力のお陰で多岐にわたっ

て活発化しております。加えて今年度より地域貢献活動に不可欠なボランティア保険も本来の姿で

ある受益者負担として、いただいた会費から賄う必要が生じてきました。そこで、何からしら僅か

でも定期的に合法的に手に入る資金の調達先として「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」

に参加することといたしました。が、色々な制約がありイオンと称される店舗及びマックスバリュ

という店舗では県内でそれぞれ一カ所のみでしか参加することができず、できうる限り会員の皆様

の協力の得やすい店舗をと考えて冒頭のアンケートを実施しました。回答を頂いた結果は圧倒的に

イオンモール草津店が多かったのですが人気店だけに限られた枠に入る事ができずイオンリテー

ル大津京店と利用者の多いマックスバリュ膳所店に投函箱を設置させていただいております。 

毎月 11 日に両店舗で買い物をすると黄色いレシートが渡されますので「レイカディア大学同窓

会 大津支部」と明記した BOX に投函いただければ売上総額の１%が年に２回交付されます。因み

に初回は、実質的には２カ月で 2､600 円の交付を受けて「かけはし」の印刷に使用するＡ３コピー

用紙を購入しました。まだ、緒に就いたばかりですが定期的、定量的に調達できるようになればと

皆様方のご協力を仰ぐ次第です。 

第４回陶芸学科展成功裏に終了 

 ４月 11 日～17 日の 7 日間、イオンモール草津２階の

イオンホールにて第４回目となるレイ大陶芸学科の作品

展示会が行われました。卒業生･在校生合わせて 159 名､

658 点が広い会場に展示されている光景は圧巻でした。 

同時にレイ大の紹介、同窓会･サポート隊・えにしの会

の活動紹介のパネルが掲示され､来場者された約1､300名

に上る多くの方々にアピールすることができました。 
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42 期学生募集要項チラシ配布活動 

同窓会本部と連携して大津支部では平和堂アルプラザ瀬田店とアルプラザ堅田店の店頭で 42 期

学生募集要項チラシ配布を行いました。 

瀬田店５月22日では10時の開店から４､５カ所で373部を２時間掛けて会員８名(瀬田地域４名、

石山２名、比叡２名）で配布を行いました。 

駐車場からの出入り口は駐車場の各階とも２カ所あり、配布の効率が悪かった。メインは国道 1

号線に面した入り口で徒歩や自転車での来客でした。何人かから詳しい説明を求められた。また、

本人が在学中、主人が卒業生、在校生との方も数名おられました。 

堅田店でも５月24日10時の開店から６カ所の入り口で会員７名とレイ大荷宮副課長の８名で用

意した 500 部を約 1時間余で配布し終えた。 

●今後の学生募集チラシ配布予定 

同窓会:平和堂アルプラザ瀬田店７月18日(木)申込先･荒堀☎543-5552､アルプラザ堅田店７月23

日(金)藤田☎573-1108、サポート隊:イオン大津京７月２日(火)首藤☎080-5700-3658 

 

レイカ大津会員の鵜飼 敏彦氏が 
朝日俳壇 2018 年間最優秀句受賞 

朝日新聞滋賀版の俳壇に 2018 年 1 年間に寄せら

れた作品から最優秀句(年間賞)に鵜飼 敏彦さんが

選ばれました。同氏は 27 期文芸学科卒で平野地区

にお住まいで、本年米寿をお迎えになりました。 

受賞作は 

です。おめでとうございます。 

広報部会一同、今後のますますのご活躍をご期待

申し上げます。 

 

 

 

 

 

茎立【くく‐たち】スズナやアブラナなどの野菜。

また、それらの薹(とう)。くくたちな。くきたち。

くきたちな。《季・春》 
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【特集】        2019 年度長寿慶祝者の皆さま 

大津支部には今年度長寿慶祝の方が４名いらっしゃいます。それぞれお元気でご活躍されておら

れます。投稿いただいています白石 進さん(21 頁)、鵜飼 敏彦さん(17 頁、27 頁)両氏の活躍ぶり

はお読みいただければお判りいただけると思います。それ以外の２名の方に長寿の秘訣などをお聞

きしました。 

 

杉江 謹之助さん（27 期 園芸･堅田） 

 杉江さんにはいつも小学校の校庭美化で剪定に参加して頂

いています。お家でも広い畑を作りたくさんの野菜を収穫、

ご近所の方にも配って喜んでもらっているそうです。他にも

月に一回のネイチャーサポートに参加し、近江八幡や西の湖、

新旭などで草刈りや整備作業をされています。 

 町内のお世話役もされており、たまにみなさんと集まって

懇親会などにも参加しご近所さんとも親しんでおられます。

朝はお餅とヨーグルト、畑で収穫した野菜など好き嫌いなく

何でも食べ昼間は畑で身体を動かし、きちんと計画を立てて生活し、目的を持って暮らされていて、

それがお元気の秘訣かなと思いました。 

 お庭で菊作りもされていて、秋に美しく咲いたのを見せて頂けると嬉しいです。 

 

 

中村 次郎さん（16 期 スポレク･志賀） 

 中村さんは志賀地区にお住いのスイカ作り名人です。甘くてシャリシャリした「比良スイカ」み

なさん食べたことありますか。お仕事を退職されてから地

元の特産品としてスイカの栽培を先頭になって始められ

た方です。 

お若い頃から野球やテニスで活躍され、今も毎朝４時半

から琵琶湖畔を１時間５キロほどランニングされると

か！それからラジオ体操、朝ご飯のあと畑へと毎日規則正

しい生活習慣を続けておられること、現在もウォーキング

協会の会長もされ、日々忙しく過ごされていることがお元

気の素だと感心いたしました。 

 石山や堅田のグリーンファームで比良山系の山の形に「比良

すいか」と書かれたシール、「こだわり農産物」と書かれたシ

ールを見つけたら、ぜひ食べてみてください。 

 「精神一到、何事か成

らざらん」をモットーと

されているそうですが、

これからも美味しいスイ

カを作り続けてください。 

[会員投稿] 
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米寿を迎え思うこと 

白石 進（28 期 生活･平野） 

 

先日、レイカディア大学同窓会から同窓会慶祝者のお祝いのご案内を頂き大変有難く思っており

ます。百歳人生が叫ばれています。百歳人生と言う言葉を聞いて、長生きすることはこれほど嬉し

いことは無いと喜ぶ人は少数で、実は、そういわれてもピンとこない、やれやれご苦労なことと感

じる人が案外多いのではないでしょうか。 

 人生五十年と言う死生観の時代に生きて来た人間として 86 歳の私が百歳まで生きる可能性は、

3.2％だそうです。百歳まで生きる３つの不安があるといわれています。 

１）経済的な変動に対するもの 

２）社会情勢に対するもの 

３）健康問題に対するもの 

 戦後は、50 歳を越えたらもう年寄りで、70 歳を越えたら古来稀（古希）と言い尊ばれたもので

す。人生五十年から百歳へ大変換、人の一生の中で、どの時期が絶頂期であったか。60 歳を還暦、

70 歳は古希「人生 70 古希なり」と杜甫の詩によると、70 歳を迎えて長生きすることは「稀」でし

た。いわゆる人生五十年といわれた時代です。 

 昭和 22 年、日本人のゼロ歳時の平均余命は、男性 50.6 歳、女性 53.9 歳、戦争があったから言

葉どおり人生五十年、平成 28 年現在、平均寿命男性 80.98 歳、女性 87.14 歳、百歳以上の高齢者

はなんと 6万 7824 人になったというのです。 

 フレイルという言葉がありますが、これは、老人になり筋肉や、肉体の運動機能が衰えてくる老

化･老衰という年とともに悪化して、決してよくならないというイメージです。私の場合は、85 歳

を過ぎた頃から体調の変化があり、日により膝の痛みを感じない時や激痛の時もあり、良くなった

と思ったら急に一歩が前に出せない。一方視力も衰え、先日眼科で診察してもらったが年と共に白

内障になるのは、防げないとのこと。歯も治療の回数が増え、更に困ったことに補聴器が必要にな

り、不便を感じています。肉体の衰えは齢を重ねれば万人にやってくる、いわゆる退化です。 

「人生 100 年時代構想」と言って長寿人生政策を推進させ始めましたが、誰が百歳人生社会を支

えていくのかが問題です。 

 困ったことばかり考えては、明日は、来てくれません、今日一日を一生だと思い一日一日を楽し

く生きること、明日のことを思い煩うことのないように過ごしたいと思っています。 

 

「作家・五木 寛之氏 ： 百年人生を生きるヒント」 

 「作家・佐藤 愛子氏 ： 九十歳。何がめでたい」  を読んで 
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バルカン半島(モンテネグロ・セルビア・マケドニア・アルバニア)へ 

2018 年 11 月 12 日～11 月 25 日 

澤島 令子 (33 期 地文･晴嵐)  

 ギリシャの北に位置するバルカン半島に 11 月に成田からの出発。イスタンブール乗り換えバル

カン半島へ。ほとんどの国に城塞があった。と言うことは地続きの土地ゆえ、紀元前から栄えてい

たのに、古くはアレキサンダー大王、東ローマ帝国、オスマントルコそして旧ソ連の体制下におか

れたため、特に首都では古い歴史的な物は少なかった。セルビアはコソボ紛争で NATO の空爆を受

けたせいか、城塞を含む広大な公園の入り口に、昔から現代までのミサイル搭載かと思われる大砲

が 20 数台も並んでいた（説明文が読めないだけに不気味だった）。街の中には「NATO 空爆の跡」

として広い道路の両側に壁面が崩れて中の階段ががれきの中に残っているビルがそのまま残され

ていた。 

 観光：世界遺産に登録されているモンテネグロのコトルはアドリア海を挟んで西にイタリアがあ

り、かつてその交易で栄えたであろう町並みが美しかった。城塞を登るにつれ広がる家々の屋根は

クロアチアのドブロウブニクの明るいレンガ色とは違い少しくすんでいた。深いＵ字形に広がる入

り江、それを取り巻く高い岩山に夕日が当たって輝き、城塞の外堀に逆さに映っていた。  

 アルバニアのベラティは「千の窓の町」としてやはり世界遺産に登録されている。城塞へと登り、

川沿いに広がる町並みを見おろす。日本の窓よりは幅がせまく、縦長な窓がめずらしかった。 

マザー・テレサ：インドで活躍したマザー・テレサがマケドニアのスコピエ出身とは知らなかっ

た。彼女の銅像の後ろに建つ記念館では、出生証明、身の回り品、世界の要人（ダイアナ元妃、レ

ーガン元大統領夫妻など）との写真が展示されていた。ほかにはコソボの首都プリティシナの大聖

堂、アルバニアの首都ティラナでは広場と国際空港に彼女の名前が冠されていた。 

 交通：鉄道の運行は不正確、と本に。バスでの移動となった。モンテネグロ～セルビアは国境通

過を含めて 11 時間。 

 食事：トルコ系の食事が多かった。大きなスーパーではサラダ、トマト、リンゴなどが量り売り

をしてくれユースホステルや朝食が付かないホテルではよく利用した。パンはバゲット風の厚みと

長さはそのまま、幅が 10 ㎝ほどと大きかったが、皮がパリッとしてバゲットほど固くなく、中は

ふわふわで香ばしくとてもおいしかった。個人旅行で役に立つのが適当な長さに切ったラップ。パ

ンを包むのに良く使った。5㎝×7 ㎝くらいのタッパ。バターやジャムをもらったときなどこれに

入れ、上にラップを詰めたりするとつぶれない。あとはスーパーの小さい半透明の袋。 

 物乞い：数か国でみかけた。中でもモンテネグロで広い道のたくさんの車の流れの中に、女性が

赤ん坊を抱いて立っていた。あの排気ガス、赤ん坊への影響はどんなだろうか。 

 バス：所によって満席になるまで出発しないのではないかと思われるところも。出発ぎりぎりま

で呼び込みしていた。帰りは自分のバスに乗せたくて他の早い時間の出発時間は教えてくれなかっ

たり、長時間の移動でトイレがバスにあるのに鍵をかけて使わせてくれなかったり。 

 バルカン半島への旅はツアーでの旅がおすすめ。 
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東日本大震災から８年に 

       堀口 唯子（26 期 生活･日吉） 

平成 31 年３月 11 日、死者・行方不明者が１万８千人を超えた東日本大震災から８年を迎えまし

た。地震が発生した午後２時 46 分、東北各地の海辺や高台では、荒天にも関わらず多くの方が手

を合わせ、亡き人を悼む姿がみられたそうです。祈りは被災地だけでなく、全国にその輪が広がり

ました。 

 ８年という歳月を経て、未だに多くの方が苦労されています。プレハブの応急仮設住宅に暮らす

人は現在でも岩手県が 2､156 人、宮城県 453 人、福島県 809 人。借り上げ住宅など、自宅以外の仮

設住宅に住む人を加えると、３県で１万人を超えています。新聞の情報をさらに書きますと、他県

への避難者数は 47 都道府県に広がり、約５万２千人になります。地震に加えて原子力発電所の事

故を被った福島県では他県に３万２千人避難し、転居先不明者を含めて４万人以上が自宅から離れ

たままだそうです。長年住み慣れた自宅を離れて生活される被災者がこれほど多いということは、

まだ震災復興は道半ばという状況です。町内のお隣さん同士、和やかな日々を過ごされていたはず

ですが、一瞬にしてその平穏が失われ、そして８年経った現在でも厳しい日々を送っておられるこ

とに心が痛みます。 

 今年１月、岩手県三陸海岸の山田町で一つのタイムカプセルが掘り起こされました。８年前、震

災直後に当地の大沢小学校を卒業したばかりの６年生 29 人全員が「二十歳の自分へ」と題して手

紙を書き、カプセルに入れました。今年二十歳となった彼らが、自分の書いた手紙と再会したので

す。皆は震災が起こったことで感じたこと、思ったこと、将来の夢を書いていました。 

◎「拝啓 20 歳の自分へ」 

僕は消防隊、自衛隊の方々は人を助ける仕事で、大変だけど立派な人たちだなぁと思ったので、

社会人になったら人を助ける仕事につきます。 

◎「拝啓 20 歳の自分へ」 

私は困っている人を助けてあげられる看護師さん、または食べることをちゃんと考えてあげられ

る栄養士さんになります。 

◎「拝啓 20 歳の自分へ」 

お母さんを支えてあげてください。そして明るい人でいてください。 

 多感な 10 代を、震災の経験とともに過ごした若者たち、彼らは他人への思いやりがあふれ、故

郷復興への思い入れを強く持った大人に成長されたと思います。これからの人生が幸多からんこと

を祈ります。 

私がお世話になっています、よし笛の先生は「見上げてごらん夜の星を」の曲を、いつも演奏し

て下さいます。すごく癒やされる曲で、いつか被災地の皆さんにも、その音色を聞いていただきた

いと思っています。ぜひ、口ずさんでみてください。 

  見上げてごらん夜の星を 小さな星の 小さな光が 

     ささやかな幸せを うたってる 

  見上げてごらん夜の星を 僕らのように 名もない星が  

ささやかな幸せを 祈ってる 

 被災された皆さんが、一日でも早く笑顔で生活出来ますことを祈っています。 
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新元号「令和」時代を迎えて 

松岡 克実（32 期 健レク･晴嵐） 

平成 31 年４月１日午前 11 時 40 分予定より 10 分遅れて、新元号が菅官房長官から発表された。 

「令和」である。この原稿を書くためにタイトル部に「れいわ」と入力し、変換すると「例話」「零

和」と出たので、一字ずつ「れい」「わ」と打ち、「令」と「和」を変換。その後は「れいわ」と打

つだけで最初に「令和」が出るようになった。 

 余談はこの辺で終り、本題の「令和」について調べてみた。出展は「万葉集」の梅の花を読んだ

32 首の歌の序文にある(書き下し文)「初春の令月にして、気淑く風和ぎ、梅は鏡前の粉を披き、

蘭は珮後の香を薫らす(しょしゅんのれいげつにして、きよくかぜやわらぎ、うめはきょうぜんのふんをひらき、

らんははいごのこうをかおらす)」。意味は、「初春の佳き月で、空気は清く澄みわたり、風はやわらかく

そよいでいる」。 

「令和」は出典が漢文以外から初めて元号が決められた、248 番目のものである。｢令」は初め

て、｢和」は 20 回目の元号に取り入れられた漢字。12 時過ぎからの安倍首相の会見で「悠久の歴

史と香り高き文化、四季折々の美しい自然、こうした日本の国柄をしっかりと次の時代へと引き継

いでいく、厳しい寒さの後に春の訪れを告げ、見事に咲き誇る梅の花のように、一人一人の日本人

が明日への希望とともにそれぞれの花を大きく咲かせることができる、そうした日本でありたいと

の願いを込めた」と述べています。万葉集などの古典の国書から選ばれたことは安倍内閣の強い意

向が伺える。日本会議などの保守派から漢籍からの脱却を強く求められていた経緯があり、新元号

の国書からの選定は安倍首相の中では既定路線であったように思われてならない。 

ところで「令」は君主の命令、いいつけなどの意味があり、法令、令状、指令と使われるととも

に、よいという意味もあり、令嬢、令夫人、令名と使われる。「和」はなかよくするの意味があり、

和解、講和、和平と使われ、おだやかな、なごやかの意味では温和、柔和、緩和と使われる。官房

長官の発表直後に「令和」から受けた私の感覚は「令」法律・政令に従い、「和」を以て団結し、

天皇を、国を盛り上げていく様な意味に受け止めていた。正に聖徳太子の 17 条の憲法の神髄では

ないか。万葉集からの典拠なのでそんな意味ではないと後で分かったが･･･。 

「令和」の２文字から受ける意味は人それぞれで「和しむべし」｢みんなで仲良くしましょう｣｢令

を戒めるの意味ととらえると、平和にならなくてはいけない｣｢読み方が和に令すだと、日本に命令

すると読める」などが紙上で取り上げられていた。首相は会見で「人々が美しく心を寄せ合う中で、

文化が生まれ育つ、という意味がこめられております」と述べている。政府は海外向けに令和は「美

しい調和(beautiful harmony)」と大使館を通じて説明し始めた。 

今回は４月下旬に議事録が公開され、選に漏れた５案が明らかになった。英弘(えいこう)､久化(き

ゅうか)､広至(こうし)､万和(ばんな)､万保(ばんぽう)である。出典や提案者はもちろん推測の域を出ないが、

あいうえお順に右から縦書きされた紙の一番左に「令和」が書かれていたようだ。有識者懇談会で

８名が「令和」を推し、他の１名も悪くはないと最終的には同意したとのこと。その後は衆参両院

の正副議長の意見を聞き、全閣僚会議で承認し、今上天皇と皇太子に宮内庁を通じ発表前に伝達さ

れた。蛇足ながら、私が考えた元号案は災害がなく、大地がやすらかである意味を込めた「地安(じ

あん)」でした。 

 

 

 

 

京都新聞号外より 
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萱野浦に住んで 
                           佐瀬 章男（25 期 生活･瀬田北） 

終の住み家として萱野浦に住居を構えて 31 年目を迎えた。当時の周辺の状況は現在では想像出

来ない程懐かしい昭和後期の景色だった。住宅地の周辺には田畑が広がり、夏は夜になると涼しい

風が吹きわたっていたので、通勤での帰路は両側に田のある道を通るとホットしたものだった。 

琵琶湖総合開発が進められていた当時は、湖岸道路は未完成であり工事中の道をジョギングで走

った記憶がある。アヤハのゴルフ練習場が近所にあったので、下手糞ながら練習場には時々行った

が、お正月は練習場に行くと入り口に菰樽が置かれて、練習前にマス酒を頂いたものであった。 

 保育園児の輪禍 

 ５月８日の午前 10 時 15 分、痛ましい事故が自宅から 500 メートルの

大津市「大萱６丁目」Ｔ字路交差点で発生した。いつもウォーキングで

歩くコースで、「レイモンド淡海保育園児のお散歩」ともよく出合ってい

た。私もこの交差点は毎日通る地点で他人事とは思えない大事故であり、

ご家族の心労はいかばかりかと思うと、心からお見舞いを申し上げたい

と思う。事故当日の午後から現場には花束や菓子類が手向けられて、急

遽供えられた献花台にはその数がどんどんと増え、普段の静かな町は騒

然した区域となった。（６月９日で献花台は撤去された） 

交差点で右折車と直進車の事故は年間で 18､000 件以上発生していて、

死者も 130 名以上になっているそうだ。私たち車の運転者はこれまでに

も増して安全運転を心掛けなければいけないと痛感した。 

 四季の変化を見ながら 

 毎日湖岸を歩くのを日課としてから 25 年になるが、それ以前は年１回のマラソンのため出勤前

もトレーニングで走っていたので、湖岸の四季の変化を肌で感じてきた。春の桜と新緑、夏のセミ

の合唱と花火、秋の紅葉、冬の虹と雪景色、それぞれに思い出がありその季節になると昔の景色が

懐かしく思い起こされる。最近痛切に感じるのは冬季の積雪量の減少と、夏季の猛暑でありこのま

ま温暖化が進むと、私たちの生活が確実に脅かされる、と心配している。 

 稚鮎の釣り 

昨年は釣れなかった稚鮎が今年はどうなるか、４月下旬から湖岸を歩く

都度釣り人を見ていた。例年観測されていた琵琶湖の大循環が今年は観測

されず、北湖の湖底では酸素濃度が上がっていなかったので稚鮎への影響

が心配であった。嬉しいことに５月中旬から釣れ出して、３回ほど湖岸で

釣り糸を出して楽しみ、空揚げや天ぷらにしてお酒のつまみに出来た。南

湖の湖岸で稚鮎が毎年釣れるように琵琶湖の水質を管理していきたいも

のだ。（セタシジミも大幅に減少している） 

 ストップ温暖化 

400 万年とも 350 万年ともいわれている古代湖琵琶湖の歴史、生物多様性が失われて外来魚や外

来植物（特に水草）が増えている。今や外来生物の多様性が進んでいる状況であり、古代湖琵琶湖

の将来は問題点が山積みである。私の考えではやはり温暖化の影響が一番大きいと思う。2017 年

の世界の二酸化炭素平均濃度は、前年と比べて 2.2ppm 増えて 405.5ppm となっており、工業化（1750

年）以前の平均的な値とされる 278ppm と比べて、46%も増加している。日本だけでは二酸化炭素平

均濃度の上昇は抑えられないが、世界中が真剣に取り組まないと、将来世代に大変なつけを残すだ

ろう。 

献花台と交差点の工事開始状況 
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「わが町の歴史」  

堅田 献饌供御人行列について 

                       田中 建夫（37 期 園芸･志賀） 

  

琵琶湖の魚を京都の下賀茂神社に献上する大津市本堅田の伝統行事「献饌供御人（けんせんくごに

ん）行列」が京都葵祭（あおいまつり）前日の５月 14 日に行われます。 

行列は、平安時代に下賀茂神社の社領となった堅田の町衆が、葵祭前日に鮮魚を下賀茂神社まで

比叡山中の峠を越えて献上したのが始まりとされる。この献饌供御人行列は、第２次世界大戦で中

断していたのを、新しいふるさとづくりに取り組んでいる「湖族の郷実行委員会」（細川源太郎委

員長）が 1990 年（平成２年）に復活させた。 

なぜ、京都の下賀茂神社まで献上しに行くかと言うと、本

堅田は天歴３年（947 年）に本堅田１丁目の伊豆神社へ下賀

茂神社（正式には賀茂御祖神社）の分霊・玉依姫の命（たまよ

りひめのみこと）を勧請して神田神社を併設、堅田四方の一つ、

堅田西の切りの氏神としたことに始まる。 

これは、堅田一帯が下賀茂神社の御厨（みくりや・神饌を調進

する所）だったためで、平安後期・寛治４年（1090 年）の下

賀茂神社資料には「毎日御膳料として堅田が下賀茂神社に鮮

魚を献上するかわりに雑役の賦課（租税負担）が免除される」

と記されている。つまり、コイやフナを献上する見返りに諸

役免除、湖上通行権など、さまざまな特権を授けられて堅田

は中世の繁栄を築いてきたのである。 

堅田湖族の郷実行委員会の手で復活された「献饌供御人行

列」は、葵祭前日の 14 日、堅田・神田神社で午前８時から、

伊豆神社で８時半から御祈祷を受けて堅田本町通を練り歩き、

湖族の郷資料館前でバスに乗って同９時に出発する。一行 60

人は裃（かみしも）や白丁（は

くてい）衣装に烏帽子（えぼし）

姿で京都の下賀茂神社に移

動し、女性の里人 30 人を含

めた堅田献饌供御人行列が、

下賀茂神社の糺の森（ただす

のもり）の参道で再現される。 

この下賀茂神社での行列

については、今では葵祭行

事の一つに組み込まれるま

でになり、令和元年の本年

も実施され、令和の時代へ

継承されました。 
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[会員動向] 

会員数  

大津支部会員数 (６月 15 日現在) 243 名   

大津支部事務局からのお知らせ 

７月の執行役員会及び役員会の開催はありません。 

８月 ９日(金)  執行役員会 生涯学習センター ９時 30 分～ 

８月 28 日(水) 役員会   生涯学習センター ９時 30 分～ 

９月 ４日(水) 執行役員会 生涯学習センター ９時 30 分～ 

９月 25 日(水) 役員会   生涯学習センター ９時 30 分～ 

★メールアドレス開示のお願い 

 レイカ大津での諸連絡には、Eメール通信を活用しています。メルアドを開示されていない方に 

は FAX や訪問で連絡していますが非効率的です。是非メルアド開示にご協力をお願い致します。 

連絡先：大口事務局長 E-mail:ohguchi-23@ex.biwa.ne.jp 

広報部会からのお知らせ  

会報誌「かけはし」は年４回発行しており、次回は令和元年９月下旬に発行の予定です。 

原稿締め切りは８月 27 日厳守です。投稿の要領は従来の通りです。尚、66 号には会員投稿の

掲載はありません。内容は支部全体の活動、各部の活動報告と活動予定、各地域の活動を中心に

編集します。投稿の要領はパソコンで作成される場合は、用紙はＡ４、本文の字体や大きさは、

MS 明朝体・12 ポイント、表題の文字の大きさは 14～16 ポイントと指定しています。 

原稿の文字数は 1､200 文字以内を厳守下さい。 

表題の下部に氏名（期生、学科・地区名）を記入下さい。又、写真などがあれば是非添付して

下さい。写真の返却を希望される方は、その旨を写真裏面にご記入下さい。 

《原稿送付先》  自筆・ワープロ打ち原稿は郵送で 

〒520－0003   大津市あかね町 13-21-607 

福 井 かおる宛 TEL 077－523－5383 

ＰＣメールは 佐 瀬 章 男 宛   sase@opal.plala.or.jp 

松 岡 克 実 宛  katumatu66@yahoo.co.jp 

［編集後記］ 
「令和」になって初めての「かけはし」をお届けいたします。わたしたち広報部会員一同、皆

様に心待ちにしていただけるような魅力ある広報誌にしていきたいと気分一新務めて参ります。 
最近痛ましい交通事故が続きましたが、わたしたちも日頃から気を付けたいと特集記事を組み

ました。表紙にも交通安全のスローガンを入れていきますので、心に留めてください。 

編集委員 

岩田 和彦(志賀) 奥田 耕治(志賀) 大口 正勝(堅田) 福井 かおる(唐崎）和田 紀久子(日吉) 

大塚 庸行(打出）住若 富子(打出）釜淵 佳明(膳所）松岡 克実(晴嵐）脇田 進(南郷) 

俣野 公治(南郷）佐瀬 章男(瀬田北) 中村 健一郎(瀬田月輪) 栗田 昇(瀬田月輪) 

レイカディア大学同窓会 大津支部会報 65 号(令和元年６月 27 日発行) 

発行責任者 大津支部長 奥田 耕治 

 編集責任者 広報部会長  福井 かおる 

＊投稿･応募･申込み等の個人情報について 

レイカディア大学同窓会大津支部宛の投稿･応募･申込み等(電子媒体含む。以下原稿と言う)で得た個人情報は事前

説明無く、当該投稿等に関する用途以外に使用せず、適宜、適切に破棄します。投稿内容及び氏名、年齢、生年、

地域・地区、卒期・学科名は当会発行媒体に掲載することがあります。 


