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  新会員と役員の交流会に３５期卒業生９名が参加しました。  

同窓会の知識はあまり持ち合わせておりませんが、支部長の組織説明と、

各部会責任者の部会活動の説明を受けて一応の理解ができました。  

その後、４班に分かれ懇談と昼食をさせていただき、その際に志津・志津南

学区が新入会員を入れて１９名となるため、志津と南志津の分割が提案さ

れ、私が志津学区の理事と同時に３５期代表として期理事もこの流れより受

けけることとなりました。力不足と思っておりますが健康であるうちにやら

せていただくことといたしました。 

当日は気軽に参加した交流懇親会でしたが、私に取っては大きな仕事を

受け取ることとなる交流懇親会となりました。非力な私ですが諸先輩や同

期の皆さんの力をお借りして何とか頑張りたいと思っております。この紙面

をお借りしてよろしくお願いします。 

新会員の参加者名簿(敬称略) 

（園 芸Ａ）中島 茂之 

山元 譲治 

(園 芸Ｂ) 長谷川清一 

藪 健治 

国松 茂 

（陶  芸）山本 洋一郎 

（地域文化）佐藤 淳敏 

（健康づくり）黒川かず江 

 

◆35期卒業生の同窓会入会者 25名と同窓会の理事・役員 30名対象に「交流会」を 12月 1

日の第 5回理事会に引き続き実施した。場所は交通の便と昼食弁当を配慮し栗東駅前の大宝

東コミニュティセンター、当日にキャンセルも出たが合計２９名が参加した。４班のグループ

懇談で昼食を兼ね、各班代表にグループ懇談内容を報告して戴いた。この席で３５期代表理事

に藪健治氏の推薦を受けた。 以下、Ａグループの懇談の一部から新会員の声を紹介する。 

１．同窓会の諸行事は会員が気楽に参加できる雰囲気づくりと負担にならないように、楽しく気楽にお付き

合いができればいい。 また、お互いが顔を合わせる（知り合える）場になればいい。 

２．地域活動をされているレイ大ＯＢが多いことを知った、今後お互いの繋がりが続ければいい。 

３．諸行事への参加のきっかけづくりが大切で、声かけも必要だと思う。 

４．諸行事の内容（中味）がいい場合は参加するとの同期生の声を聞いている。 

 

 

 

 

 

 

平成２７年２月     
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交流会の感想 

35期 藪 健治 

   同窓会だより   

滋賀県レイカディア大学同窓会 草津栗東支部  

 
 

ア     

～新会員の理事会見学を含む昼食弁当懇談会～総務・広報部会報告懇親

会  文化研修部会 

 

アクア琵琶で学ぼう！湖畔のホテルで懇親会  文化研修部会

親会  文化研修部会研修＆交流懇親会のお誘い 

アクア琵琶で学ぼう！湖畔のホテルで懇親会  文化研修部会 

ア琵琶で学ぼう！湖畔のホテルで懇親会  文化研修部会 

 

 

http://lacadia-clg.com/lacadia-clg-kusatsu-stage.htm


      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 27 年度の事業計画の第 2 回歴史探訪会を下記日程により計画しています。 

日  時  ： 平成 27 年 3 月 25 日（水）（雨天中止） 

  集合場所  ： ＪＲ草津駅東口 帝産バス乗り場  集合時間  9：20  

バス乗車  ： 帝産バス 113 系統 9：25 発の「金勝公民館」行 

行  程  ： 自然観察の森～栗東歴史民族博物館及び旧中島家住宅～ 

手原ＳＬ公園～手原稲荷神社～ＪＲ手原駅（解散） 

申  込  ： 3 月 20 日までに 別紙申込書（号外）を参照して申し込み下さい。 

  

 

 

 

 

           新会員 7名含む多数のご参加・・楽しい研修でした！  

平成 26年度の秋季研修は 11/19 に総勢 20名が楽しい研修懇親の一日を愉快に過ごしました。 

秋の文化研修部恒例イベントは、とりわけ新会員多数参加のもと「学び・懇親」の集いでした。参加者は

栗東-草津-南草津で専用バスに乗車し、「アクア琵琶」で水の恵みに感謝し、雨などの多彩な体験をし 

て、お昼の宴会場である湖畔の「アヤハレーク 

サイドホテル」へ移動しました。 

懇親会は楽しく賑やかに進められ、新会員からの 

抱負などを伺い、その後、二次会カラオケホールで 

喉自慢等実り多い研修を終え、参加者から、今後とも 

ＯＢ仲間の絆を基にますます盛大で楽しい研修・懇親 

会を望む声がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

  

 

 

 

 

１・『アクア琵琶で学び湖畔ホテルで懇親会』 

11/19 実施  

２・栗東福祉･傾聴活動   

訪問先 ： ①小柿ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ「 らっく 」 参加３名  

         ②出庭ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ「阿吽（あうん）」 参加２名 

実施日時 ：①１２月１４日(月) 13：00-14：00     

②１月９日（金） 13：00-14：00 

状況 ： ①入所者の方の話の聞き役として、」９６歳 

のお婆さん、大変しっかりしておられ驚く。 

       ②入所者のはなしの聞き役。私たちと同年代 

の若い方で驚く。 

 

 

２・『早春の栗東を訪ねる』 第 2 回歴史探訪・吟行会(ご案内) 

 

３
地
域
活
動
部
会  

１・旧和中散本舗 

実施日時：12月 6日(土)10：00-16：00 

参加者 ： ６名 

状  況 ：寒い１日でしたが、午前中栗東 

市の団体が来館され、大変賑わった。 

次回予定 ： 27 年 3 月 7 日(土) 

 

事 業 部 会 活 動 平成 26 年 10 月～12 月報告 

１・旧和中散本舗活動

katudou  

 

２・栗東福祉･傾聴活動 

1 文化研修部会 
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『私のグラウンドゴルフ』 
 第 26期 文芸 目崎 顕弌朗（大宝西） 

吟行に ゴルフ三昧金勝山 一打に託す ホールインワン（作目崎顕弌朗） 

皆さんは、それぞれ趣味をお持ちと推察いたしますが、私は趣味と実益を兼ね 「グラウンドゴルフ」を続けて

います。本格的なゴルフも、実に爽快で気持ちのいいスポーツではありますが、如何せん七十代の私には体力

と財力がなく長続きしません。その点、グラウンドゴルフは精々ワンコインで楽しめますので私にはピッタリの趣

味になります。 

また、私の住む滋賀県には近くに立派な希望が丘公園、野洲川公園、栗東の金勝山公園や草津の矢橋公

園等非常に恵まれた環境にあります。都会では考えられない新鮮な空気と、目に良い翠溢れる山々に感謝し

ながらプレーが出来ます。最高にありがたいことです。これからもできる限り外出するように心掛け、健康年齢

を過ぎ残された他時間も少なくなってきました。何か出来ることはできる限り楽しく実行していきたいと思う今日

この頃です。グラウンドゴルフをしながら健康の維持と頭の体操をやっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

特別寄稿  『同窓会とは何ぞや』  第 26期 生活科学 谷口 岩人（支部長） 

平成２６年度も残り２ケ月となりました。２ ケ月毎の理事会は、欠席者が２～３名ですが、２時間

では時間不足の意見交換となっております。各部会から多くの事業活動と、学区地域ミーテングの開催

でそれぞれの会員の顔が少しずつ見えてまいりました。残念なことは、今年度３８名の脱退者があり、

その内訳で３２～３４期生が１７名、２６期以前が１２名でした。 

新聞報道によれば、この 20年間のライフスタイルは大きく変化していないものの、自然環境は破壊

され、人間の結びつきは失われてきたとのことです。これは人間にとつて根本的な大問題と思います。

今年生まれた子ども達が 20歳になったとき、どのような価値観の大人に育っているかについて、私た

ちは責任を負っているのではないのでしょうか。幸福度グラフからは、お金・家庭友人・余暇趣味・住

環境・地域活動・健康の６つが挙げられますが、皆様方は充実度の１～５段階評価をどのようなグラフ

に書けるでしょうか。福祉推進委員講座では、次の３項目を挙げて大きく叫ばれていました。 

１．地域とのつながりの希薄化  ２．孤立化   ３．課題解決力の低下 

我々同窓会活動の秘訣は出来ることをできる範囲で、無理をせず、一人で抱え込まず共に取り組める

雰囲気作りが大切だと学びました。わが人生は、今後 20～30年の楽しい人生が残されますが、高齢を

迎え認知症の可能性もアップします。その一番の予防は、外出して仲間と話し脳を刺激することです。 

孤立化も同窓会仲間と集う事で防げます。同窓会の関わりは１%程度かも知れませんが０%では無い

と思います。であれば、同窓会活動も今ではないでしょうか？ 

 

次回執筆者に井岡健郎様を推薦し 

ますので、よろしくお願いします。 

お願いしますのでよろしく） 

 

 

    晴れの日は グラウンドゴルフ友誘い 

スコア気にせず  喫茶花咲く 
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渋川学区（会員 9 名）における初の交流会は 5 名の参加でしたが、自己紹介から始め、

同窓会活動に対する意見・提案が活発に出され、開催当初の心配は杞憂に終わりほっと

しました。レイ大草津校サポート隊の隊長でもある会員の大西さんから、現在の活動状

況や今後の動きなど詳しく説明して頂きました。初めて聞く他の会員から多くの意見・

質問も出て有意義な交流会でした。  

今後の取り組み 3 点を挙げます。 

① 交流会 2 か月毎位のペースで開き、 

雑談等ザックバランに話し合う場を持つ 

② 会員限定せず未入会の同窓生にも声掛で、 

学区内の卒業生を調べ次回交流会に対応 

③ 最近当の学区卒は 34 期の大西さんのみ、 

近隣の方にレイ大の良さをアッピールし 

入学を薦める （米沢学区理事より） 

④   このような交流会を今後も続けていくことは非常によいので、２か月に１回くら

いのペースで、雑談でも何でもザックバランに話し合う場を持とう。次回は来年２月

ごろに開こうということになりました。大草このような交流会を今後も続けていくこ

とは非常によいので、２か月に１回くらいのペースで、雑談でも何でもザックバラン

に話し合う場を持とう。次回は来年２月ごろに開こうということになりました。津校

サポート隊の隊長をされていて、現在どのような活動をしているか、今後の動きなど

詳しく説明してもらい、皆さん初めて聞く話しにいろんな質問も出て有意義でした。

このような交流会を今後も続けていくことは非常によいので、２か月に１回くらいの

ペースで、雑談でも何でもザックバランに話し合う場を持とう。次回は来年２月ごろ

に開こうということになりました。 

① また同窓会員に限定せず入会されていない卒業生にも声かけしてはどうか、との意見

も出て学区で卒業された人を調べて次回の交流会に間にあうよう対応することにし

ました。 

② 渋川学区ではレ大卒業生が、このところ３４期の大西さん以外なく、もっと若い人に

レ大に入っていただくよう、近くの人にレ大のよさをアピールし入学してもらうよう

な学生募集の支援の働きかけをしていこう。 

以上のようなご意見・提案があり有意義な会議となりました。 

以２２２２  

この欄は会員の提供情報と第 5 回理事会議事録のピックアップです

① 本部研修部主催の『第7回地域活動事例発表会』が平成2７年1月23日（金）に近江八幡市

ひまわり会館で開催、石田はま子さんが「草津ハイキングと地域の再発見」について報告 

② 『集まろう 素晴らしい２７年に』の呼び掛けで、各部会(4 部会毎)の集会を 1/29 に開催 

③ 文化研修部恒例の『作品展・活動展』が 2 月 20 日（金）~22 日（日）に草津市立図書館３Ｆ

で開催されます。作品展示の見学にご家族・近隣知人をお誘いの上、ご来場ください。 

④ 文化研修部事業の『歴史探訪と吟行会』が 3 月 25 日(水)に栗東地区で開催されます。 

⑤ 支部同窓会の平成 27 年度総会が 4 月 24 日(金)10:00~11:00 に「まちづくりセンター」で予

定されています。当日は 11:30 から懇親会(場所未定)も予定されています。 

⑥ レイ大卒業生を中心の囲碁同好会『レイカ星目会』（草津栗東支部会員 10 名が加入）の 

「総会及び 15 周年新春囲碁対局」が琵琶湖グランドホテルにて開催されました（写真下）。 

⑦ 地域交流会は活性化対策の本命です。 

本年度中に各学区で必ず開催下さい。 

（12 月 1 日までに６学区で開催済） 

⑧ 新入会員の交流会で３５期理事として、 

志津学区の藪 健治氏が選出されました。 

⑨ 同窓会ホームページで活動状況を紹介す 

るには大宝西学区の教野理事へ連絡を！ 

  

 

 

 

 

 

平成 27 年新春初の「同窓会だより」は新会員と理事役員や地域学区の交流会

を紹介しました。各部会への登録は任意ですが、未登録の方は是非何れかの

部会登録をお願いします。部会への登録、新年度からの理事交代等は支部長

または総務広報部へご連絡下さい。投稿原稿も併せてお願いいたします。 

編
集
後
記 

学区別交流会の報告  渋川学区交流会（12/18 実施） 


