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紹介

•『ほほえみ工房』って⁇

•高齢者や身体にハンディのある
人の自立を助け、介護者の負担
を軽減するための、自助具を製
作したり、修繕を工房で行って
います。



ふれあい工房の概要

「自助具って何？」
自助具とは、身体が不自由な人が日常動作をより便利

に、より容易に出来るように工夫された道具のことです。
例えば「お風呂でうまく身体が洗えない」また「片手

が不自由で調理が出来ない」など、どうしても自分でで
きない動作をおぎなうように工夫された道具、全てが自
助具と言えます。
「身体が不自由だから出来ない」「だから人に頼もう」
だからあきらめた」などと考えずに、使える力を活かす
ように、自分に適した道具を使って目的を果たしてくだ
さい。



『誰が作っているの❓』

福祉用具製作ボランティア
「ほほえみ工房」に所属する
ボランティアです。

『会員は？』

現在の会員数
は8名で、代
表は、日置祐
さんです。



『利用方法？は』

活動日に直接来ていただ
くか、市保健センター在宅
支援センターの担当者及び
担当ケアマネージャーまた
は、高島保健所担当者に相
談下さい。

『費用は要るの？』

費用は、材料代等
の実費相当額が、利
用者の負担となりま
す。



令和５年度
工房の活動

•『活動日は？』

• 活動は、毎月2回で
第２水曜日と第４水曜
日です。

• 時間は朝９時30分～
１５時30分です。



工房の活動場所

『活動場所？は』

高島市安曇川町中央２丁目

【ほほえみ工房】で行っています。

安曇川駅の東側南側にある、

赤いレンガ色の建物です。

連絡先
電話・fax 

0740-32-2120



令和５年度の活動 広報誌用のチラシ







製
作
品
の
数
々
１

• １，食事
• 1-① 改良スプーン・ホーク

• 1-② 改良箸（持ちやすい箸・菜箸）

• 1-③ スプーン・フォークフォルダー

• 1-④ 改良まな板

• ２．整容
• 2-① 台付き片手用爪切り

• 2-② 片手用シャンプー・リンス容器

• 2-③ 2-②の固定容器

• 2-④ ソックスエイド

• 3．移動
• 3-① 手すりの設置

• 3-② 木製歩行器

• 3-③ よっこらしょ（座椅子）

• 3-④ ウォーキング用杖

• 4．会話コミュニケーション
• 4-① もしもしノート

• 4-② ペンホルダー

•５．介護用品
• 5-① 送迎バズ踏み台

• 5-② 介護用パジャマ

• 5-③ 車イス用タイヤカバー

• 5-④ リーチャー（補助棒）

• 5-⑤ にぎにぎ（手の縮予防）



製
作
品
数
々
２

•６．依頼された作品

• 6-① プッシュアップ（上半身だけで移動する
用具）

• 6-② 車イス乗車時の下肢安全ベルト

• 6-③ジャンパースカートの改良

• 6-④ 車イス乗車してゴミを拾うハサミ

• 6-⑤ ベットからの立ち上がり用具

• 6-⑥ 寝たきりの人の給水ボトル

• 6-⑦ 段差解消の踏み台

•７．広報活動



１食事 ① ～ ③



１食事 ② ～ ④



２整容 ① ～ ③

すらぎ荘荘



３移動 ① ～ ②



３移動 ③ ～ ④



3-④ ４会話 ①～②



５介護用品 ① ～ ③



５介護用品 ④～⑤ ６-①



６依頼された作品 ②～④



６依頼された作品 ⑤～⑦



広報活動 写真１



広報活動 写真２



最近の広報活動 ２３．９．１６
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ご清聴ありがとうございました。
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